APUNTES DE SALUD

La “vacuna” frente a las infecciones
por VRS (bronquiolitis y neumonias)

¢Qué es la bronquiolitis?

Es una infeccion VIRICA en nifios menores de 24 meses
producida mayoritariamente por el Virus respiratorio sincitial
(VRS) y en mucho menor medida por otros tipos de virus
(adenovirus...). En nifios pequefios puede afectar a las vias
respiratorias bajas impidiendo un buen intercambio gaseoso.

La mayoria de hospitalizaciones ocurren en lactantes sanos. ES efeCt“'a dESde
El VRS circula especialmente de octubre a marzo el mismo
¢Qué es Nirsevimab (Beyfortus®)? momento en gque

Es un anticuerpo monoclonal que se administra como una vacuna = el
o B se administra

para proteger frente a la bronquiolitis por VRS. Es una dosis Unica,
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intramuscular con proteccidn durantg 5 meses . ¢Es seguro?

No es exactamente una vacuna, es directamente el anticuerpo que

se adhiere al virus y lo neutraliza. No depende de la inmunidad del

bebé, por eso no es una vacuna como tal.

Si, su perfil de seguridad y eficacia
es muy alto. Desde hace mas de
10 afos se viene utilizando un
medicamento similar para la
prevencion de bronquiolitis en
prematuros y lactantes de mas
alto riesgo. Tenia la limitacion de
precisar varias dosis durante la
temporada

¢Qué reacciones adversas pueden aparecer?

La reaccién adversa mas frecuente fue la erupcién (0,7%) que se
produjo en los 14 dias posteriores a la dosis. La mayoria de los
casos fueron de intensidad leve a moderada. Ademas, puede
producir fiebre y reacciones en el lugar de la inyeccién dentro de
los 7 dias posteriores a la dosis.

A partir del 1 de octubre se pondra en marcha una campafia de
¢°,Qué niflos se van a vacunar? Vacunacion de lactantes, dirigida a los bebés nacidos entre el 1 de
abril y el 30 de septiembre de 2023
Menores de 6 meses con la siguiente pauta:

e Nacidos de abril a septiembre: se inmunizaran en su centro de salud en el mes de octubre.
e Nacidos entre octubre y marzo se inmunizaran en el hospital antes de ser dado de alta.

También se inmunizara nifios menores de 2 aflos con mayor riesgo: prematuros < 35 semanas, recién
nacidos y lactantes con cardiopatias con afectacién hemodinamica, displasia broncopulmonar,
inmunodeficiencias, Sindrome de Down, Fibrosis quistica, errores congénitos del metabolismo,
enfermedades pulmonares graves, enfermedades neuromusculares.

Es gratuita, financiada por la Seguridad Social, pero sélo disponible en centros sanitarios para los nifios
que cumplan los criterios descritos. No se puede comprar en farmacias.
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https://vacunasaep.org/profesionales/noticias/vrs-nirsevimab-2023-24-preguntas-y-resuestas-para-familias

